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BASKAN ALAGOZ:

“ILCEMIZ SPOR FAALIYETLERININ
ONCU TEMSILCISIDIR”

Yurttaslk ilkesinin blnyesinde barindirdigi, kamu otoritesi
tarafindan saglanan hizmet, olanak ve firsatlara esit ulasim
imkani seklinde tanimlanabilecek olan sosyal adalet olgusu
sosyal devlet anlayisinin temel yapi taslarindan bir tanesini
teskil etmektedir. Kamu otoritesinin dil, din, irk, mezhep
gibi farkhhklara bakmaksizin tiim yurttaslarina esit, asgari
ve onlarin onuruna yakisir bir refah hizmeti saglamasinin
temel dinamigi olan sosyal adalet ilkesi toplumsal barisin
saglanmasinda da en onemli faktorlerden bir tanesi olarak
gorulebilecektir. Bu minvalde Tirkiye'de kamu otoritesi
tarafindansonyillardarefah hizmetlerinin sunulmasisurecinde
benimsenen “Tabana Yayilma Politikasi” sosyal adaletin temini
anlaminda bir donem noktasi olabilecek potansiyele sahiptir.
Gergeklestirilen arastirma kapsaminda Tirkiye'de spor
yatinmlarinin tarihsel bir perspektifte cografi dagilimi analiz
edilmis; benimsenen “Tabana Yayilma Politikasi” nezdinde
yatirnmlarin dagilimin meydana gelen degisim irdelenmistir.
Bunun yaninda sosyal dislanma ile miicadelede 6nemli bir
sosyal icerme politikasi olarak spor ve sporun tesviki ele
alinmis, yatinmi gerceklestirilerek acilmis spor tesislerinden
faydalanma oranlari yillara gore karsilastiriimistir. Nihayetinde
benimsenmis olan “Tabana Yayilma Politikasi” cercevesinde
ozellikle sosyal gelismenindisikoldugu, refah hizmetlerinden
tam anlami ile faydalanamayan bolgelerde gerceklestirilen
yatirimlardan faydalanma oranlarinin bir hayli yiiksek oldugu
gorulmistir. Bilindigi Gizere siyasi ve ekonomik islevlere sahip
olan biitceler verilen kararlarin en etkili bir sekilde yerine
getirilmesini saglarlar. Spor politikalari konusunda verilen
kararlarin hayata gecirilmesinde buitce politikalari 6nemli
bir yere sahiptir. Sinirli kaynaklarla spora yapilacak yatirimlar
arasinda belli bir dengenin kurulmasi, kamu harcamalari
yoluyla bu alandaki yatirnmlarin sekli, icerigi ve buyutklugunin
belirlenmesi sosyo-politik acidan gliniimiizde gittikgce artan
bir 6neme sahiptir. Spor; kurallar kabul etmek, maglup olma
riski tasimak, disiplinli olmak, mikemmellik icin caba, siki
calisma, cesaret, kararlilik, dayaniklilik, azim ve sebat, kendi
hakkinda bilgi sahibi olmak, kendini kontrol etmek, sinirlarini

tanimak, iradeli olmayir 6grenme, ufkunu genisletmek,
merak, hosgorii, dostluk iliskileri ile calisma, engelleri asma,
sosyallesme 6zellikle de saglikli olmayi saglamak gibi bireye ve
topluma miitevazi pozitif receteler sunan bir olgudur. Avrupa
Konseyi sporu, fiziksel olarak formda olmayi ve ruhsal saglig
ifade etmek veya iyilestirmek, sosyal iliskiler olusturmak
veya her diizeydeki rekabette sonug elde etmek amaclariyla,
rastlantisal veya organize katilim-yoluyla gerceklesen her tirlu
fiziksel faaliyet olarak tanimlamaktadir. Bir baska tanima gore
ise spor, cesitli icsel ve dissal faktorlere dayali olarak motive
olan bireylerin, fiziksel guclerini ya da karmasik becerilerini
kullanmasini iceren, kurumsallasmis bir rekabet faaliyetidir.
Genel anlamiyla sagligimiz icin hayati 6nem—arz eden_spor
olgusu ‘kalkinma’ ya da ‘gelisme’ kavrami, iktisadi, sosyal,
siyasal ve kulturel alanlarda ilerleme saglanmasi ve toplum
refah seviyesinin artmasinda daiitici bir glice sahiptir. Ekonomi
ve sporun, calisan halkin mutlulugunu tamamlayabilecegi
ve dengeli bir iligskiyle calisma yasaminin yiksek konforlu
hale getirilebilecegine katkida bulunuldugu bilinmektedir.
Gelismis tiim llkelerde bos zaman kiiltiiriniin gelismesiyle
birlikte sporun bir eglence unsuru olusunun yani sira, kitleleri
teskin edici bir ara¢ olarak da gelistigi ifade edilmekte ve
uygulanmasina yonelik tesvikler giderek arttirilmaktadir. Bu
baglamda vatandaslarin yasam konforuna ve saglikli bir hayat
siirmesine hizmet eden spor olgusunun 6nemi hakkinda
Tefenni Belediye Baskani Umit Alagdz ile yaptigimiz soylesiyi
yayinliyoruz.

DERGI AYRINTI

tefennispor
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Dergi Ayrinti: Tefenni Belediye Bagkani Sayin
Umit Alag6z Spor ve spor yatirnmlari neden
onemlidir?

Umit Alagéz: lyi bir yasam tarzinin temeli icin spor yap-
mak gerekmektedir. Yaslandiginda saglik sorunlari ile kar-
silasmak istemeyenler, gencgliginde bolca spor yapmal
ve sporun 6nemini hayatinin disiplini haline getirmelidir.
insan viicudunun disipline girmesini saglayan spor, tem-
belligi de insan yasamindan uzaklastirmaktadir. Bireylerin
mutlu olmalar sonucunda, kendileri ile barisik olmalari ve
dolayisi ile bu bireylerin kendilerini begenmeleri arasinda-
ki baglanti sik¢a arastirmalara konu olarak literaturde yeri-
ni almaktadir. Bircok calismada belirtildigi Gzere mutluluk
hormonu olan serotonin salinimini hizlandiran etkenler-
den biri egzersizdir. Egzersizin yani sporun serotonin salini-
mi vasitasiyla bireylerin kendini mutlu hissetmesi, kendini
begenme yani benlik saygilari ile arasindaki iliskinin agiga
¢ikarilmasi, sporun insan psikolojisine olumlu katkisinin
vurgulanmasi acisindan 6nem tasimaktadir. Sporun fizik-
sel ve ruhsal olarak insan organizmasi lizerinde bircok fay-
da sagladigi bilinmektedir. Bireyin benligine ulasmasinda
dogru kisilik ve karakter olusmasinda sporun siiphesiz et-
kisi bulunmaktadir. Benlik kavrami, bir bireyin kendini algi-
lama sekli, kim ve ne olduguna, kimligine iliskin dislince-
sidir. Ayrica unutulmamalidir ki yasam standartlar ylksek
ve kendi kimligini bulabilmeyi basarmis bir halk basaridan
basariya kosacaktir. Kisaca kisinin kendinden ve sahip ol-
dugu tiim ozelliklerden memnun olan kitleler ekonomik ve
siyasi gelisimin de yuksek seviyede olabilmesinin temelle-
rini olusturmaktadirlar. Benlik saygisi yuksek olan bireyler
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yasam suresi icerisinde daha pozitif, mutlu ya/ya da olumlu
dusunsel, duygusal hareketler (tavirlar) sergilerken, dustk
benlik saygisina sahip olan bireylerde ise daha ¢ok nega-
tif, mutsuz hareketler (tavirlar) ve olumsuz distinceler agir
basmaktadir. Mutluluk, iyi ve kaliteli bir yasam icin dnemli
olmasi, olumlu kisiler arasi iliskilere katki saglamasi, basari-
yI ve motivasyonu artirmasi ve fiziksel ve ruhsal agidan sag-
hkli bir yasami desteklemesi spor olgusuyla mimkindr.
Yani spor hem bireysel vatandagslar icin hem de tilkemizin
geleceginde oynayacadi rol acisindan vazgecilemeyecek
Oneme sahiptir. Bizlerde Tefenni Belediyesi olarak hem va-
tandasimiza hem de Ulkemize sevdaliyiz. Bu lilkenin gele-
cegine hizmet edecek her yatirimlari hayata gecirmekten
mutluluk ve kivan¢ duymaktayiz.

Ayrinti: Sayin Alagoéz ilgenizde hayata
gecirdiginiz spor yatinrmlarindan kisaca
bahseder misiniz?

Alagoz: Bizler 7'den 70'e tim vatandaslarimizin spor yapa-
bilecegi spor yaparak hem ruh mental sagliklilarinin hem
de beden sagliklarinin Ust seviyede olabilecedi ortamlar
tesis etmeye calisiyor bu amag dogrultusunda tim yatirim-
larimizi araliksiz sirdiiriiyoruz. ilcemize her alanda yatirm
yapmanin yani sira sadece spor alaninda 10 Milyon TL ya-
tinm yapmis olmamiz vatandasimizin saghgina verdigimiz
Onemin bir gostergesidir. 1 adet 24x44 Kapali Hali saha, 1
adet 17,5x35 basketbol ve voleybol sahasi, 1 adet 17,5x35
Tenis kortu, 1 adet 30x50 Sentetik acik saha yine 1 adet
60x100 Sentetik acik saha Tefenni Belediye Spor takimimiz
icin 600m2 oturumlu 2 katli kultip binasi ve sosyal tesis, Tri-
blin ve mevcut saha iyilestirmeleri ile ilgemizi spor




baskenti yapabilme yonlinde buyuk basarilar ka-
zandik. Spor ve spora bagl aktiviteler insanhgin
her donemde dikkatini cezbeden birtakim faali-
yetler bitlinidar. Hem aktif katihm hem de pasif
katilim agisindan insanlar biyik bir istekle spor fa-
aliyetlerini seyretmeyi ve takipte kalmayi stirdir-
mugslerdir. Toplumlar ve uluslararasinda birligin
saglatilmasi acgisindan neredeyse bir asirdir spor-
tif faaliyetlerin kullanildigi Diinya Sampiyonalari
din, dil, irk ve renk farki gozetmeksizin kaltirlerin,
adetlerin ve orflerin alisverisinde 6ncl olmustur.
Bizlerde ilgemizde hig¢bir vatandagimizin spor ge-
reksiniminden eksik kalmamasi icin gereken tim
yatirimlarn hayata gecirerek vatandaslarimizin
hizmetine sunuyoruz. Bir kiltir araci olarak spor
toplumu degisik yonlerde etkileyecegi gibi, saldirganlik ic-
gudusiind minimum seviyeye indirmesi ve kendi benligi ile
tanisabilmis refah seviyesi yiiksek bir halk olusturmasi agi-
sindan yapilan tim yatinmlari hak etmektedir. Ote yandan
cocuklarimizin her firsatta spor tesislerini doldurdugunu
goérmemiz ne kadar dogru yolda oldugumuzu bizlere gos-
termektedir. Okul 6gle aralarinda dahi spor tesislerimizde
en az 100 cocugumuz bir araya gelerek zararl aliskanliklar-
dan uzak kalmakta ve sportif faaliyetlerini yiritmektedir.
Spor bir yandan popliler ve yaygin olusuyla, diger yandan
geng kusaklar tzerindeki etkisiyle 6nemli bir toplumsal ol-
gudur. ilcemizde genclerimizin sportif faaliyetler ile basari-
lardan basarilara kosarak dnce Tefenni'ye daha sonrasinda
yuce Tirkiye Cumhuriyeti Devletimize hizmet edecegine
cani gonulden inaniyoruz.

Ayrinti: Sayin Alagéz okuyucularimiza Tefenni
ilcesinden kisaca bahseder misiniz?

Alagéz: Tefenni tarihi binlerce yil éncesine (MO 2500-
2300) dayanan cok eski bir yerlesim yeridir. Bu sebepten
gecirdigi donemlerle ilgili farkli adlarla anilmistir. Temizoni-
yum, Temenos, Stefani, Siroz (Tefenni) olarak da gegmekte-
dir. Tefenni, Akdeniz bolgesinin Goller Yoresinde Burdur’a
bagh bir ilge merkezidir. Bagh bulundugu Burdur ilinin 70
km. gliney batisindadir. Ulasim bakimindan Burdur'a 70
km, Isparta'ya 101 km, Fethiye'ye 137 km, Denizli'ye 120
km ve Antalya'ya 115 km mesafede olup, ulagiminin kavsak
noktasinda olma 6zelligi ile 6nemli bir ulasim etkinligi var-
dir. iicemiz bulundugu cografi konumu nedeniyle oldukca
kaltirel renklilige ve ¢ok sayida mahsul yetistiriciligi icin
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elverisli bir iklime sahiptir. Tefenni ilgemizin 5 km batisinda
bulunan BARUTLU SUYU, Haraplanli Mevkiinde icme Deresi
adi ile anilan yerde ¢ikmaktadir. Suyun c¢iktigi yerin deniz
seviyesinden yuksekligi 1190 metredir. 18 ila -1 derecede
soguk ve icinde serbest Hidroksil iyonlari bulunan hafif k-
kartli ve bromirll bir sudur. Barutlu Suyu gayet yumusak
sulardandir. Litresinde kuru madde orani 195mg'yi ancak
bulmaktadir. Radyoaktivitesi 4 EMAN olan bu 6zel sudan
icmek sarti ile, bobrek tasi ve kumlarin distrilmesi miim-
kiin olmaktadir. Suyun kaynagindan icilebildigi gibi kapla-
ra doldurularak gotirulip icilebilmektedir. Tefenni halki-
nin %85'i tarim ve hayvancilikla, %15’ ticari _

faaliyet ve benzeri islerle istigal etmektedir.
Ancak ilcemizde turizm faaliyetleri de olduk-
ca 6nemli bir paya sahiptir. ilcemiz Tiirkiye'nin
MALDIVLER'I olarak bilinen Salda Gol'tine 25
km uzakliktadir. Ote yandan ilcemiz KIBYRA
Antik Kenti, SAGALASSOS Antik Kenti ve l-
kemizde turizme acilan ilk magara olma 6zel-
ligi ile INSUYU Magarasina olan yakinhig ile
oldukca popliler bir ilcedir. Milliyetci Harekat
Partimizin Uretken Belediyecilik anlayisi ile il-
¢emize gece giindliiz demeden hizmet Ureti-
yor ve halkimizin hizmetine sunmaktan gurur
duyuyoruz. Bizler halkimizin tim alanlardaki
eksikliklerini tamamladigimiz zaman vazife-
mizin hakkini verdigimize inaniyor hicbir va-
kit Belediye binalarinda oturmayi sokaktan ve
halkin icinden kopuk bir yonetim olmay: ter-
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cih etmiyoruz. ilcemiz egitim, kiiltir, istihdam kaynaklari ve
spor faaliyetleri ile bolgenin parlayan yildizi olmaya devam
edecegi gibi hicbir alanda eksik yatirrm birakilmayacagini
sizler aracigiyla bir kez daha ifade etmek isterim. Tefenni
Belediyesi olarak halkimiza hizmet Uretecek hep birlikte
blylyecek ve ylce Tirkiye Cumhuriyetimizi el ele hep bir-
likte daha iyi glinlere taslyacagiz.

Muhabir: Muhittin OZCELIK
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